SEJOUR

E-Sport
Montagne

Activités:

GAMING HOUSE 1850

12-17 ANS

Gaming
Détente

Tu aimes les jeux vidéo et I'aventure ? Ce séjour est fait pour toi !
Entraine-toi sur Fortnite, Rocket League et Valorant avec les coachs.

Mais pas question de rester derriere I'écran toute la journée !
Fais du VTT, de I'accrobranche, teste la slackline et nage dans le lac.
Découvre le parc aquatigue Aquamotion et patine sur la patinoire

olympique.

Une semaine pleine de défis, de copains et de souvenirs incroyables !

Hébergement:

Le chalet « Lionel Terray »
t'accueille a Courchevel 1850, face
aux sommets de la Vanoise.
Chambres de 2 a 6 lits avec
sanitaires complets et espaces de
vie conviviaux : tout est réuni pour
un séjour confortable entre esport
et montagne.

L'équipe d’encadrement:

Tu seras encadré par 1animateur
pour 12 enfants. L'équipe est
présente en permanence pour
t'accompagner, t'écouter et veiller
a ta sécurité.

Environnement:

Le séjour se déroule en pleine
montagne savoyarde. Entre
lacs, foréts et sommets, ou la
nature est encore bien
préservée. Tu profiteras d'un
air pur et d'un environnement
propice a la découverte, au
calme et a I'aventure.

Transport:

Ton périple commence en
train jusqu'a Chambéry. Une
fois la-bas, pas de temps a
perdre : tu grimpes dans un
car direction les sommets
de Courchevel !
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UNE EQUIPE UN PROJET UN SEJOUR

36 enfants maximum

Juillet
Du 05 au 26 Juillet

7 Jours

Aout
Du 01 au 08 Aot
7 Jours

Formalités:

Fiche sanitaire
Fiche informations



GAMING HOUSE 1850

Communication

Tes parents pourront suivre tes aventures sur le blog : blog@groupeetdecouverte.fr
Bureau Qualité, si un probléme survient, tes parents peuvent envoyer un mail dans les 4
semaines apres le séjour : qualite@groupeetdecouverte.com

Egalement par Courrier et Téléphone

Infos pratiques Santé

Argent de poche Remplis bien ta fiche sanitaire (allergies,
régime..), et t'inquiéte : un adulte qualifié

20 € par semaine, ca suffit. Remets-le au s'occupe des soins et traitements si besoin ;

responsaple dans une enveloppe avec ton si tu es malade tu vois un médecin, tes

nom et prénom au départ. parents sont prévenus.

Objets de valeur . .

) Alimentation

Evite d'amener téléphone, bijoux, appareils Tu manges des repas équilibrés et variés a

electroniques ou vétements de marque. Si des heures fixes, les animateurs veillent 4 ce

quelque chose disparait, préviens le que tu godtes a tout et participes, et tes

directeur dés que tu t'en rends compte.
Vols, pertes ou dégradations ne sont pas
couverts par I'association.

régimes médicaux ou convictions sont
respectés tant que ca ne complique pas la vie
du groupe.

Assurance
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http://www.ufoval.fol74.org/

TROUSSEAU

Chaque piéce du trousseau doit &tre marquée aux nom Inventaire de
et prénom du jeune, a l'aide de bandes tissées et I'animateur ARRIVEE
COUSUEs. DEPART

Sous-vétements 7
Paires de chaussettes 8
TEE —SHIRTS 6
Polos ou tee-shirts supplémentaires 2
Shorts 2
Pantalons (style jean ou en toile) 2
Sweats / Pulls / Polaires 2
Veste 1
Vétement de pluie imperméable Al
Pyjama (2 en cas d'énurésie) 1
Paire de pantoufles 1
Maillot de bain (short autorise) et 1 serviette de bain Al
Paire de gants en laine 1
Nécessaire de toilene. : gel douche ou savon, . (si besain)
shampooing, brosse a dents, dentifrice, brosse a
cheveux
Serviette et gant de toilette i |
Sac a linge sale i i
Petit sac 3 dos : gourde 1L (metal de préférence), i
protection solaire, mouchoirs
Tenues de sport 2
Paire de chaussures de sport il
Pa.ire de chaussures de marche (a porter le jour du i
depart)
Paire de chaussettes de randonnée 1
Médicament : Drdonnanog {méme si medicament
sans ordonnance ou homeopathie) Boite avec le
nom de I'enfant et notice

Remarque : Le centre se situant en altitude, il peut

faire tres froid le soir, voire meéme en journee si le

soleil n’est pas au rendez-vous.




