
Aventure
Bivouac

Tu seras encadré par 1 animateur
pour 12 enfants. L’équipe est
présente en permanence pour
t’accompagner, t’écouter et veiller
à ta sécurité.

Le centre Neig’Alpes, situé à 1150 m
au cœur des Les Carroz en Haute-
Savoie, dans un cadre montagnard
au sein du Grand Massif.
Les chambres sont confortables,
vous y trouverez des salles
d’activités, salle panoramique,
espaces de jeux, city-stade et
piscine. 

VTT
Sportifs

Tu voyages en train et/ou
en car jusqu’à Annecy, puis
tu rejoins le centre
Neig’Alpes en car.
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Aux Les Carroz d'Arâches, vis
la montagne à 100 % : nature
grandiose, sensations fortes
et aventures inoubliables
t’attendent au cœur des
Alpes !

En VTT, démarre par une initiation en forêt ou au pump track avant de
dévaler les pistes du Bike Park.
7 pistes et plus de 14 km de descente pour faire le plein d’adrénaline !

Encadré par un moniteur diplômé d’État, tout l’équipement est fourni.
Teste le canyoning dans le canyon de la Balme avec toboggans et
cascades.
Pars en accrobranche sur des parcours adaptés à ton niveau.
Pour finir, bivouac dans les alpages : randonnée, nuit sous tente,
barbecue et feu de camp !

Du 09 au 22 Août
6, 7, 14, 21 Jours

Fiche sanitaire
Pass’nautique (séjour 21 jours
seulement)
Fiche informations

36 enfants maximum

Du 05 au 25 Août
6, 7, 14, 21 Jours

Activités : 

Hébergement : 

L’équipe d’encadrement : Transport : 

Environnement : 

Août

Juillet

Formalités : 

GRAVITY BIKE PARK   PARCE QUE CE
SONT PLUS QUE
  DES LOISIRS !
      UNE   ÉQUIPE   UN   PROJET   UN   SÉJOUR

SÉJOUR                                                           11-13 ANS



Assurance

Infos pratiques 
Argent de poche

Communication

Tes parents pourront suivre tes aventures sur le blog : blog@groupeetdecouverte.fr 
Bureau Qualité, si un problème survient, tes parents peuvent envoyer un mail dans les 4
semaines après le séjour : qualite@groupeetdecouverte.com
Egalement par Courrier et Téléphone 

Santé
Remplis bien ta fiche sanitaire (allergies,
régime…), et t’inquiète : un adulte qualifié
s’occupe des soins et traitements si besoin ;
si tu es malade tu vois un médecin, tes
parents sont prévenus.

Alimentation
Tu manges des repas équilibrés et variés à
des heures fixes, les animateurs veillent à ce
que tu goûtes à tout et participes, et tes
régimes médicaux ou convictions sont
respectés tant que ça ne complique pas la vie
du groupe.

 

11- 14 ans

20 € par semaine, ça suffit. Remets-le au
responsable dans une enveloppe avec ton
nom et prénom au départ.

Objets de valeur

Évite d’amener téléphone, bijoux, appareils
électroniques ou vêtements de marque. Si
quelque chose disparaît, préviens le
directeur dès que tu t’en rends compte.
Vols, pertes ou dégradations ne sont pas
couverts par l’association.
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Tous nos séjours sont couverts par une assurance "centres de vacances" (soins, rapatriement, biens). Une assurance responsabilité civile
personnelle reste recommandée.

GRAVITY BIKE PARK

http://www.ufoval.fol74.org/


SÉJOUR : .........................................................................
NOM ET PRÉNOM DE L'ENFANT
.........................................................................
Date du séjour : Du ........................... Au ...........................

Détail des épreuves du test (conformément à l'arrêté du 25/04/2012)
Cette attestation certifie que l'enfant a démontré sa capacité à :

Effectuer un saut dans l'eau ;
Réaliser une flottaison sur le dos pendant 5 secondes ;
Réaliser une sustentation verticale ("faire la planche") pendant 5
secondes ;
Nager 20 mètres sur le ventre avec une respiration maîtrisée ;
Franchir une ligne d'eau ou passer sous un obstacle flottant.

Le parcours peut être réalisé avec ou sans brassière de sécurité.

Certification par le professionnel
(À remplir par une personne titulaire d'un diplôme conférant le titre de Maître-Nageur
Sauveteur ou de surveillant de baignade)

Je soussigné(e), .................................................................................................
Titulaire du diplôme :.................................................................................................
(MNS, BPJEPS AAN, BEESAN, BNSSA, etc.)

Certifie que le test mentionné ci-dessus a été passé avec succès.
Fait à : .........................................................................
Le : ........ / ........ / ................

Cachet de l'établissement et signature :

A REMPLIR PAR LE MAITRE NAGEUR 

PASS’ NAUTIQUE



TROUSSEAU


